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Projekt "Recycle — Reconsume”

Byt to projekt szkot partnerskich z Turcji, Chorwacji i Polski. W trakcie
wyjazdu odbyty sie warsztaty, ktére mialy na celu zwigkszenie
swiadomosci, w jaki sposéb chleb, ktéry jest wyrzucany, moze zostac
przetworzony na produkty do recyklingu. Najpierw dowiedzieliSmy sie
jakie s3 etapy produkcji i przygotowaliSmy przepisy w trzech réznych
jezykach.  Drugiego  dnia  wspdlnie  przygotowaliSmy  make
chlebowa, ciasto z czerstwego chleba z figa i miodem i kebab z
czerstwego chleba z klopsikami. Czwartego dnia naszych warsztatow,
zrobimy deser z czerstwego chleba oraz suflety.

Na zakonczenie dziatan, produkty zostaty wystawione oraz poprosilismy
wszystkich partneréw o degustacje i komentarz na temat
produktow. Wszystkie etapy zostaly nagrane, udokumentowane
zdjeciami oraz zostaty zrobione filmiki instruktazowe. W ramach tych
dziatan dazymy do podniesienia $wiadomosci, w jaki sposdb odpady
chlebowe z produktéow zbozowych mozna przeksztatci¢ w produkty do
recyklingu. Pokazujemy problem marnotrawstwa. Postaramy sie
uswiadomi¢ jak ograniczaé marnowanie chleba w pozytywny sposéb,
przeksztatcajac czerstwy chleb w nowy produkt.




Project "Recycle — Reconsume”

It was a project of partner schools from Turkey, Croatia and Poland.
During the trip, lectures were held to raise awareness of how bread that
is thrown away can be processed into recyclable products. First, we
found out what the production steps are and prepared recipes in three
different languages. On the second day, we prepared bread flour, stale
bread cake with figs and honey, and stale bread kebabs with meatballs.
On the fourth day of our project, we will make a dessert of stale bread
and a soufflés.

At the end of the activities, the products were displayed, and we asked
all partners to taste and comment on the products. All stages were
recorded, documented with photos and instructional videos were made.
As part of these activities, we aim to raise awareness of how bread
waste from cereal products can be turned into recyclable products. We
show the problem of waste. We will try to raise awareness of how to
reduce bread waste in a positive way, transforming stale bread into a
new product.
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Dzien 0

Pobudka o godzinie 5:00, przejazd
takséwka na lotnisko, wylot 7:20. Na
chorwackim lotnisku wyladowalismy o
8:50. Na miejscu odebrata nas
chorwacka delegacja.

Do naszego os$rodka (internatu)
pojechalismy komunikacja miejska.
Zameldowalismy sie i mieliSmy czas
wolny do konca dnia.
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Day O

We woke up at 5:00 a.m., took a cab to
the airport, departed at 7:20 a.m. We
landed at the Croatian airport at 8:50
a.m. We were picked up by a Croatian
delegation.

We took public transportation to our
center (boarding house). We checked in
and had free time for the rest of the day.
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Dzien 1

Dzien ten przeznaczony byt na
zapoznanie sie. Na terenie osrodka
odbywaty sie rézne gry i zabawy
ktore pozwolity nam sie lepiej
poznad.

Nastepnie zwiedzilismy pobliski park
oraz stadion miejscowego zespotu
pitki noznej "Dinamo Zagrzeb".




Day 1

This day was intended for getting to
know each other. Various games and
activities took place in the center,
which allowed us to get to know
each other better.

Then we visited the nearby park and
the stadium of the local football
team "Dinamo Zagreb".
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Gra Miejska

Gra miejska to forma zabawy realizowana
W czasie rzeczywistym z wykorzystaniem
przestrzeni miejskiej. W naszym
przypadku byt to wyscig. Pie¢ druzyn po 4
osoby mialy za zadanie wykona¢ jak
najszybciej zadania z wczes$niej otrzymane;
kartki. @
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City Run

A city game is a type of literature game
played in real time using urban space. In
our case, it was a race. Five teams of
four were tasked with completing the
missions from a previously received card

as quickly as possible.

Example:
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Dzien 2

Tego dnia uczestniczylismy w
pierwszych zajeciach z gotowania.
Przyrzadzilismy make chlebowa, ciast
o z czerstwego chleba z figa i
miodem i kebab z czerstwego chleba
z klopsikami. Popotudniu wybralismy
sie na pizze do centrum miasta.




Dzien 2 c.d.

Tego dnia uczestniczyliSmy w
Pierwszych zajeciach
z gotowania. Przyrzadzilismy make chl
ebowa, ciasto z czerstwego chleba z
figa i miodem i kebab z czerstwego
chleba z klopsikami. Popotudniu
wybraliSmy sie na pizze do centrum
miasta.




Day 2

That day we participated in our
first cooking class. We made
bread flour, stale bread dough
with fig and honey and stale
bread kebab with meatballs. In
the afternoon, we went to the
city center for pizza.
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Dzien 3

Caly dzien byt zarezerwowany na nasza
wycieczke do Jezior Plitwickich. Jeziora
Plitwickie potozone sa w s$rodkowe;
czesci kraju okoto 140 kilometrow
od Zagrzebia, niedaleko wschodniej
granicy z Bosnia i
Hercegowina.  Widzielismy  piekne
wodospady (byto ich ponad 90).
Nieskazitelnie czysta woda w kazdym
jeziorze, Na Plitwickie Jeziora sktada sie
tak naprawde 16 jezior — 12 gérnych i 4
dolne. Oddzielone sa od siebie
wapiennymi  progami, zarosnietymi
przez bujna roslinnos¢. Sa one ostoja
dla licznych gatunkéw zwierzat. Po
wedrowce,  zjedlismy  positek w
restauracji.




Day 3

The entire day was reserved for our
trip to the Plitvice Lakes. Plitvice
Lakes are in the central part of the
country about 140 kilometers from
Zagreb, near the eastern border with
Bosnia and Herzegovina. We saw
beautiful waterfalls (there were more
than 90). Pristine water in every lake,
The Plitvice Lakes are actually made
up of 16 lakes - 12 upper and 4 lower.
They are separated from each other
by limestone thresholds, overgrown by
lush vegetation. They are a refuge for
numerous animal species. After the
hike, we had a meal at a restaurant.




Dzien 4

Byt to kolejny dzien naszych zmagan
z gotowaniem.  Przyrzadzilismy
deser z czerstwego chleba oraz
suflety. Nastepnie zwiedziliSmy cafa
nasza grupa muzeum czekolady
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Day 4
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és. Then we

stale bread and souffl

visited the chocolate museum with

our whole group
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W  muzeum moglismy poznac
historie czekolady, jak zmieniata sie
na przestrzeni czasu, kto ja spozywat
i w jakich formach. Dowiedzieli§my
sie, jak byla wytwarzana, moglismy
przetestowa¢ swoje  zmysty |
sprobowac¢ rozpozna¢ sktadniki, z

ktérych powstaja czekoladki.
ZobaczyliSmy starozytne rzezby
Aztekow, porcelanowych
producentéw czekolady z

barokowych dworow europejskich,
puszki napojow czekoladowych z
czasébw rewolucji przemystowej i
czekoladki z pierwszych
chorwackich fabryk. Moglismy takze
skosztowaé¢ czekolady — w sumie
dziewieé¢ rodzajow, kazdy w swoim
czasie.
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Chocolate museum

At the museum we were able to learn
about the history of chocolate, how it
has changed over time, who consumed
it and in what forms. We learned how
it was made, we could test our senses
and try to identify the ingredients from
which chocolates are made. We saw
ancient Aztec sculptures, porcelain
chocolate makers from Baroque
European courts, tins of chocolate
drinks from the Industrial Revolution
and chocolates from the first Croatian
factories. We were also able to taste
chocolate - nine types in all, each in its
own time.




Impreza pozegnalna

Wszyscy sie zebralismy, zostaty
wreczone nam dyplomy i
drobne podarunki. Zjedlismy
pizze, rozmawiali§my, byly
momenty wzruszenia.
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Goodbye party

We all gathered, we were given
diplomas and small gifts. We ate

pizza, talked, there were moments
of emotion.
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Dzien 5

Nasz ostatni dzien w Chorwacji
spedzilismy  pakujac  swoje
walizki i organizujac powrét.
Samolot wystartowat o 18 ,aw
Warszawie wyladowalismy o
19.20 : Do Koszalina
dojechalismy cali i zdrowi o 2 w
nocy.
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Day 5

We spent our last day in Croatia
packing our  suitcases and
organizing our return. The plane
took off at 6 p.m. and landed in
Warsaw at 7.20 p.m. We got to
Koszalin safe and sound at 2 am.
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